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Найдешевшим замінником мінеральних добрив є 

сидерати, цінність яких залежить від виду вирощуваної 

культури й кількості зеленої маси, що приорються. В зоні 

достатнього зволоження вирощування пожнивних культур 

на зелене добриво є особливо перспективне. Амарант є дуже 

придатним для вирощування на зелене добриво, оскільки не 

потребує великої кількості вологи для проростання та під час 

вегетації, має швидкі темпи розвитку, через півтора місяця 

зацвітає, формує орієнтовно 40 т/га вегетативної маси, 

багатої на азот. На дослідному полі Львівського 

національного університету природокористування, на темно-

сірому опідзоленому легкосуглинковому ґрунті проводилися 

дослідження з вивчення структури врожаю зеленої маси 

сортів амаранту, призначеної для сидерації. Сорти амаранту 

відрізнялись за висотою рослин, цей показник змінювався від 

162 см до 228 см. Найменшим був сорт Ультра, а найвищим 

сортом Харківський 1. Вага рослини теж коливалась у 

значному діапазоні, від 267 г до 419 г. Кількість рослин на м2 

варіювала в межах 18‒21 шт./м2. На основі урожайності та 

вмісту елементів живлення в зеленій масі амаранту було 

встановлено, що сорт Харківський 1 забезпечував найбільшу 

врожайність зеленої маси (88 т/га). Найвищий вміст азоту 

(2,58 %), фосфору (1,04 %) і калію (4,86 %) у зеленій масі був 

у сорту Студентський. Сорти амаранту з високим рівнем 

урожайності зеленої маси (48‒88 т/га) можуть бути одним з 

найкращих сидеральних добрив і важливим джерелом 

надходження елементів живлення в ґрунт (656,3‒1505,6).  

Ключові слова: фітомаса, амарант, повернення в ґрунт 

азоту, фосфору, калію. 
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The cheapest substitute for mineral fertilizers are siderates, the 

value of which depends on the type of culture grown and the amount of 

green mass that was ploughed. In the zone of sufficient moisture, the 

cultivation of after-the-harvest crops for green manure is particularly 

promising. Amaranth is very suitable for growing as a green fertilizer, 

as it does not require a large amount of moisture for germination and 

during the growing season, has a fast pace of development, blooms after 

one and a half months, forms approximately 40 t/ha of nitrogen-rich 

vegetative mass. On the research field of the Lviv National 

Environmental University, on dark-gray podzolized light-loamy soil, 

studies were conducted on the structure of the crop of green mass of 

amaranth varieties intended for sideration. Varieties of amaranth 

differed in plant height, this indicator varied from 162 cm to 228 cm. 

The Ultra variety was the smallest, and the Kharkivskyi 1 variety was 

the tallest. The weight of the plant also varied widely, from 267 g to 

419 g. The number of plants per m2 varied within 18‒21 pcs/m2. Based 

on the yield of green mass and the content of nutrients in amaranth, it 

was established that the Kharkivskyi 1 amaranth variety provided the 

highest yield of green mass (88 t/ha). The highest content of nitrogen 

(2.58 %), phosphorus (1.04 %) and potassium (4.86 %) in the green 

mass was in the Studentskyi variety. Amaranth varieties with a high 

level of green mass yield (48‒88 t/ha) can be one of the best siderate 

fertilizers and an important source of nutrient supply to the soil (656.3‒

1505.6). 

Keywords: phytomass, amaranth, returning of nitrogen, 

phosphorus, potassium to the soil. 
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Вступ. Найдешевшим замінником 

мінеральних добрив є сидерати, цінність 

яких залежить від виду вирощуваної 

культури й кількості зеленої маси, що 

приорються. В зоні достатнього 

зволоження вирощування пожнивних 

культур на зелене добриво є особливо 

перспективне. Вегетативна маса сидератів є 

соковита, з високим вмістом води, тому 

розкладається швидше, ніж підстилковий 

гній. Також, сидеральні культури 

поліпшують водний, повітряний та 

тепловий режими. 

Для використання зеленої маси на 

добрива найбільше підходять дві групи 

культур: зернобобові ‒ зелена маса яких 

багата поживними речовинами, а особливо, 

азотом; і хрестоцвіті (капустяні), для яких 

характерний швидкий ріст і висока 

урожайність зеленої маси. 

Зернобобові (горох, вика, люпин, 

пелюшка, кормові боби) як пожнивні 

культури, висіяні у другій половині липня, 

забезпечують урожайність зеленої маси 

понад 10 т/га. За весняних строків сівби 

формується урожайність на рівні 30‒50 т/га 

і вище. За вирощування бобових культур 

ґрунт збагачується азотом, оскільки 

симбіотичний азот не витрачається на 

формування зерна, покращується аерація 

ґрунту, пригнічуються бур’яни, переходять 

важкорозчинні форми фосфору та калію у 

легкодоступні.  

http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
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Швидкорослі капустяні культури 

(редька олійна, гірчиця, озимий та ярий 

ріпак, суріпиця) формують урожайність на 

рівні 20‒30 т/га. Приорювання їх маси 

збагачує ґрунт органікою, забезпечує 

фітосанітарну чистку ґрунту та зростання 

урожайності наступних культур. 

На зелені добрива також 

використовують фацелію, гречку, 

суданську траву, амарант тощо [15, 30]. 

На наш погляд амарант є дуже 

перспективним  для вирощування на зелене 

добриво. Він займає невеликі посівні площі 

для використання на зерно, і майже не 

вирощується на зелену масу. Цінність цієї 

важливої культури полягає в тому, що 

амарант не потребує великої кількості 

вологи для проростання та під час вегетації. 

Амарант має швидкі темпи розвитку, через 

півтора місяця зацвітає, формує орієнтовно 

40 т/га вегетативної маси, багатої на азот. 

Завдяки особливій, змішаного типу, 

кореневій системі амарант є чудовим 

розпушувачем переущільненого ґрунту. 

Має найменшу норму висіву серед 

сидеральних культур. За даними таблиці 1, 

амарант переважає щодо надходження 

елементів живлення, інші культури, які 

вирощуються на зелене добриво.  

 

1. Орієнтовна кількість поживних речовин у зеленій масі різних культур за весняної 

сівби і приорювання за укісної стиглості (за розрахунками М. Тирусь). 

Культура 

Урожайність 

зеленої маси, 

ц/га 

Накопичено в загальній біомасі 

поживних речовин, кг/га 
Разом 

поживних 

речовин, кг/га N Р2О5 К2О 

Горох кормовий 350 150 100 150 400 

Вика яра 300 120 60 180 360 

Кормові боби 350 130 70 140 340 

Люпин однорічний 260 140 60 140 340 

Гірчиця біла 250 80 40 90 210 

Суріпиця 250 100 40 90 230 

Редька олійна 400 140 70 200 410 

Фацелія 300 80 50 200 330 

Гречка 300 100 65 150 315 

Амарант 500 220 40 400 660 
 

Як видно, із зеленою масою рослин у 

ґрунт повертається значна частина 

поживних речовин. Розрахунки орієнтовні 

узагальнені, тому що урожайність та вміст 

елементів живлення у зеленій масі можуть 

сильно коливатись залежно від технології 

вирощування, метеорологічних умов та 

строків сівби.   

Амарант на родючих ґрунтах можна 

вирощувати без добрив. Завдяки 

розгалуженій та глибокій кореневій системі 

він у достатній кількості забезпечує себе 

макро- та мікроелементами. Його можна 

використовувати в суміші покривних 

культур, оскільки він збагачує азотом і 

зменшує вміст солей у ґрунті [10, 14].  

За даними Т. І. Гопцій та ін., амарант, 

внаслідок сильно розвинутої кореневої 

системи, має можливість засвоювати 

елементи живлення з найглибших 

горизонтів ґрунту, які є недоступними для 

більшості зернових культур.  

Тому амарант, як культура на зелене 

добриво, має великий потенціал, особливо, 

за такої низької норми висіву (1,0‒ 

1,5 кг/га). У перерахунку на абсолютно 

суху речовину, вміст елементів живлення у 

зеленій масі амаранту виду A. 

Hypochondriacus, знаходиться в межах: 

2,20‒2,55 % азоту, 0,40‒0,51 % фосфору, 

3,86–4,80 % калію (табл. 2). Тобто,  

за приорювання зеленої маси амаранту  

на рівні 50 т/га (10 т/га сухої маси),  

в ґрунт повертається приблизно  

N220-255Р40-50К390-480. Будь-яка інша покривна 

культура, навіть зернобобові, не 
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забезпечують надходження в ґрунт в 

процесі мінералізації такої кількості 

елементів живлення [2].  

За іншими даними, в 1 т абсолютно 

сухої речовини вегетативної маси й насіння 

амаранту вміст азоту становить  

30,4‒35,4 кг, фосфору – 16,7‒18,6 кг, калію 

34,8‒36,8 кг [9]. Як стверджують  

Д. Рахметов, Я. Рибалко, для формування 

урожаю на рівні 10 т/га сухої  

речовини амарант з ґрунту виносить  

N150-175P90-100K450-550Ca210-250Mg80-100 [12]. 

 

2. Вміст елементів живлення у зеленій масі амаранту, % на абсолютно суху речовину 

Вид, Сорт 

Урожайність 

зеленої маси, 

т/га 

Вміст елементів живлення 

За даними: 
N Р2О5 К2О 

A. hypochondriacus 55‒60 2,20‒2,55 0,40‒0,51 3,9‒4,8 Амарант. Гопцій 

А. paniculatus.  

Сорт Дніпровський 1 
25 1,22‒1,48 0,50‒0,54 2.98‒3,12 

Дисертація  

Дудка М. І., 2020. 

С. 199 

A. hybridus 

Сорт Ультра 

вирощування 

на зерно  

28 ц/га 

1,6‒3,2 0,8‒1,6 4,8‒9,2 
Войташенко Д. П. 

2011 

Амарант Немає даних 1,70‒1,72 0,50‒0,52 2,35‒2,36 
Shoniyozov B., 

Ortikov T., 2023 

Амарант 26,9 2,47‒2,50 0,21 3,17‒3,36 
Andrusenko V. A., 

Kuznetsov I. Y., 2015 

А. cruentus* Немає даних 5,2 0,82 4,0 Managa G. M. et al., 

2023 

A. tricolor L** Немає даних 12,5‒31,9 0,6‒1,7 5,9‒14,0 Zaman H., 2022 

А. caudatus Немає даних  0,48 8,5 Jimoh M. O., 2020 
Примітка: *вміст у листі; **мг на 1 рослину 

 

Вміст мінералів у листі амаранту виду 

А. cruentus у перерахунку на суху масу 

наступний: азоту ‒ 5,2 %; фосфору ‒ 0,82; 

калію ‒ 4,0; магнію ‒ 1,7; сірки ‒ 0,56; 

кальцію ‒ 2,4 % [25]. 

Вміст калію у сухій масі зерна 

становив 267,8–473,6 мг/100 г, у 

вегетативній масі калію 1320‒1677 мг/ 

100 г. У зеленій масі вміст білка 13,4‒ 

23,3 % [19]. 

У виду Amaranthus caudatus 

найвищий вміст фосфору (0,60 %) був 

перед цвітінням і знизився у фазі цвітіння 

до 0,48 %. Вміст калію був нижчим перед 

цвітінням (7,9 %) і підвищився у фазі 

цвітіння до 8,5 % [24]. Подібні результати 

отримали також інші дослідники. Так, 

найбільший вміст білка у біомасі амаранту 

був у період з 80 по 90 день вегетації, тобто 

у фазах появи суцвіть і початку цвітіння 

[20]. 

Найбільше поживних елементів в 

абсолютно сухій масі амаранту містилося у 

фазі бутонізації, а саме: загальних форм 

азоту 2,3‒3,2 %, фосфору 1,3‒1,6 %, калію 

7,1‒9,2 %. У подальшому розвитку рослин 

вміст азоту зменшувався до 1,9‒2,5 % у 

фазу цвітіння та 1,6‒2,3 % в період 

молочно-воскової стиглості амаранту. 

Найбільшим вмістом загального калію 

абсолютно суха маса амаранту 

характеризувалась у фазі бутонізації з 

поступовим його зниженням у наступних 

фазах [5].  

Вміст азоту, фосфору та калію у 

різних частинах рослин амаранту 

відрізнявся і був таким: у зерні було більше 

азоту N ‒ 2,55‒2,58 %, Р ‒ 0,44‒0,50 %, К ‒ 

1,12‒1,15 %. У надземній масі було значно 

менше азоту, але у два рази більше калію  

N ‒ 1,70‒1,72 %, Р ‒ 0,50‒0,52 %, К ‒ 2,35‒ 

2,36 %. Пожнивні рештки амаранту містили 

N ‒ 1,54‒1,59 %, Р – 0,53‒0,56 %, К ‒ 2,33‒
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2,36 %. У кореневій системі виявили 

найменше азоту: N ‒ 1,17‒1,21 %, Р ‒ 0,60‒

0,62 %, К ‒ 1,85‒1,87 % [31]. 

У виду А. cruentus сорту Giganteus 

вміст азоту в фітомасі (стебла, листя, 

суцвіття) становить 1,65 % [26]. 

Амарант містить значну кількість 

калію [35] та фосфору [23]. 

Важливо враховувати високу 

врожайність вегетативної маси амаранту. 

Так, навіть у посушливих умовах 

Дніпропетровської області урожайність 

зеленої маси амаранту становила 31,8 т/га, 

а в перерахунку на суху речовину 6,11 т/га 

[8]. Амарант дуже привабливе джерело 

фітомаси через високу врожайність, навіть 

за несприятливих умов [26]. На осушених 

торфових ґрунтах Сарненської дослідної 

станції Рівненської обл. урожайність 

зеленої маси становила 40‒50 т/га [11]. 

Урожайність біомаси може становити від 

100 до 200 т/га [17]. Потенціал урожайності 

зеленої маси може досягати навіть до  

250 т/га [16]. 

Найвища врожайність зеленої маси 

амаранту була за сівби 15 червня, залежно 

від способу сівби ‒ 91 та 95 т/га, що значно 

вище порівняно з строками сівби 25 травня 

та 5 червня. Це можна пояснити тим, що 

амарант належить до рослин короткого 

світлового дня і в умовах Лісостепу 

західного забезпечував інтенсивне 

наростання фітомаси [21].  

Відзначається, що подовженню 

продуктивного процесу та накопиченню в 

надземній масі N, P, К сприяє комплексна 

взаємодія зрошення і застосування 

розрахункової норми добрив (табл. 3) [4]. 

 

3. Кількість елементів живлення, що  повертаються у ґрунт із зеленою/сухою масою 

амаранту 

Вид, Сорт 

Урожайність 

зеленої/сухої 

маси, т/га 

Елементів живлення, кг д. р.  

на 1 га 
За даними: 

N Р2О5 К2О 
Разом 

NРК 

Вид  

A. hypochondriacus 60/12 255 48 480 783 

Амарант. Гопцій 

A. paniculatus.  

Сорт Дніпровський 1 25/5 74 25 150 249 

Дудка М. І., 2020.  

С. 199. 

Сорт Ультра  

2003‒2005 рр. -/7 216 108 567 891 

Войташенко Д. П., 

2005 

Сорт Ультра  

2006‒2008 рр. 

вирощування 

на зерно28 ц/га 216 117 677 1010 

Войташенко Д. П., 

2011 

Амарант 

26,9 143 12 193 348 

Andrusenko V. A., 

Kuznetsov I. Y., 

2015 
 

Кількість елементів живлення що 

повертаються у ґрунт залежить від фази 

росту, рівня врожайності та вмісту 

елементів живлення у зеленій масі. 

Максимальне накопичення азоту –  

215,9 кг/га, зафіксовано в період молочно-

воскової стиглості, фосфору та калію – 

117,1 і 677,4 кг/га, відповідно, у фазу 

цвітіння [5]. Підвищені норми мінеральних 

добрив забезпечують збільшення вмісту 

NРК у зеленій масі [18].  

Зустрічаються дані, що амарант має 

нітрофільні властивості, тобто може 

формувати велику біомасу в стресово-

низьких, для більшості рослин, дозах азоту 

в ґрунті [13].  

Також результати досліджень 

свідчать про те, що Amaranthus 

hypochondriacus менш вимогливий до умов 

вирощування, порівняно з іншими 

білковими культурами. Його можна 

вирощувати на засолених ґрунтах, там де 

традиційні культури не ростуть, 
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зменшуючи споживання води та 

використовуючи для поливу солону воду 

[25].  

В ґрунтово-кліматичних умовах 

України амарант на зелене добриво можна 

вирощувати також як післяжнивну 

культуру. Важлива цінність амаранту 

полягає у його здатності відновлення та 

збереження родючості ґрунтів. Має 

кореневу систему, що здатна 

заглиблюватися до 7 м і підтягувати 

елементи живлення в орний шар для 

використання наступними культурами 

сівозміни. Є добрим компонентом сумішей 

покривних культур у післяжнивних 

посівах, забезпечуючи живленням ґрунтову 

біоту аж до приморозків. Амарант добре 

росте на бідних ґрунтах (пісках 

Херсонської обл.), залишає після себе 

багато азоту (в листі може бути до 47 % 

білка). Він також здатний розсолювати 

слабозасолені ґрунти [9]. 

Вирощування амаранту сприяє 

покращенню родючості ґрунту. Його 

можна розглядати як цінне зелене добриво 

[22]. Залишки рослинної маси амаранту 

можуть підвищувати урожайність 

наступних культур [34]. А також, має 

зв'язок з азотфіксуючими бактеріями, 

збагачує ґрунт азотом [6]. Під впливом 

вирощування амаранту зростає біологічна 

активність ґрунту [32]. 

Амарант є дуже добрим 

попередником для всіх 

сільськогосподарських культур, оскільки 

залишає після себе багато надземної й 

підземної маси, збагачує ґрунт органічною 

речовиною. Рослинні рештки амаранту 

дуже багаті на азот, після нього 

залишається більше азоту, ніж після 

гороху, сої та інших бобових культур  

[1, 16]. 

За даними [27], використання зеленої 

маси амаранту, який висівали 21 липня як 

проміжну культуру, було рівноцінним 

внесенню гною у нормі 40 т/га. 

Низка авторів зазначають, що амарант 

є перспективною культурою для 

рекультивації ґрунтів з низьким рівнем 

родючості, добрим попередником, 

фітомеліорантом. [13]. 

Так, Xiaoying Cui et al стверджують, 

що амарант є цінною культурою для 

фіторемедіації забруднених кадмієм 

ґрунтів. Є дані, що амарант (Amaranthus 

Hypochondriacus L.) акумулює кадмій (Cd) 

так, як йому властивий швидкий ріст, 

накопичення великої біомаси, легкий у 

культивуванні та має високу адаптивність 

до навколишнього середовища [29]. Про 

придатність амаранту для фітоекстракції 

(фіторемедіації) кадмію і свинцю 

зазначають також інші дослідники [18, 21]. 

Концентрація важких металів (Cd, Pb, 

Zn, Cu) у фітомасі амаранту сортів Геліос, 

Кремовий ранній та Стерх зростає з 

підвищенням норми удобрення до 

N90Р90К90 [3]. 

Фіторемедіація нафтозабруднених 

земель здійснюється шляхом вирощування 

амаранту [33]. 

Завданням досліджень передбачалось 

вивчення структури врожаю сортів 

амаранту. Зелена маса не 

використовувалась для годівлі 

сільськогосподарських тварин, а її 

призначення було – сидерація. На основі 

урожайності зеленої маси та вмісту 

елементів живлення в амаранті необхідно 

було встановити кількість азоту, фосфору 

та калію що повертаються в ґрунт і 

встановити цінність амаранту для 

використання на зелене добриво. 

Матеріали і методи. Дослідження 

проводились на дослідному полі 

Львівського національного університету 

природокористування. Ґрунт дослідної 

ділянки темно-сірий опідзолений 

легкосуглинковий, який характеризувався 

такими показниками: вміст гумусу  

(за методом Тюріна) ‒ 2,10 %, рН – 6,08, 

легкогідралізований азот – 110 мг/кг 

ґрунту, рухомі форми фосфору (за методом 

Чирикова) – 128 мг/кг ґрунту, рухомі форми 

калію (за Чириковим) – 114 мг/кг ґрунту,  

Гідротермічні умови відрізнялися від 

середніх багаторічних даних. Було тепліше 

і випало більше опадів. У 2019 р. середня 

температура за вегетаційний період 
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становила 16,1 °С, що на 1,3 °С вище від 

багаторічних даних. У 2020 р. ці показники 

були відповідно 15,3 °С та 0,5 °С, у 2021 р. 

14,8 °С що відповідало середнім 

багаторічним даним. У 2019 р. за 

вегетаційний період випало на 53 мм вище 

норми, у 2020 р. – на 129 мм, у 2021 – на  

73 мм.  

Загальна площа ділянки становила  

30 м2, облікова – 20 м2. Дослідження 

проводились у трьох разовому повторенню. 

Встановлювали урожайність біомаси для 

шести сортів амаранту: Студентський, 

Харківський 1, Лєра, Ультра, Ацтек, Сем. 

Технологія вирощування у досліді 

була такою. Попередник амаранту озима 

пшениця. Після збирання попередника поле 

дискували й проводили зяблеву оранку. 

Навесні обробіток ґрунту полягав у 

закритті вологи, 2 культивацій та 

передпосівного обробітку ґрунту за 

допомогою комбінованого знаряддя 

Lemken System-Kompaktor K.  

Фосфорно-калійні добрива Р80K120 

вносили під оранку. Азотні N200 ‒ навесні 

під передпосівний обробіток ґрунту. Сіяли 

широкорядним способом з міжряддями  

45 см на глибину 1 см. Використовували 

сівалку Хорш Пронто 4 ДС. Строк сівби  

20 травня, норма висіву 1,2 кг/га. Для 

боротьби з бур’янами використовували 

міжрядні обробітки та гербіцид Фюзилад 

Форте (1,0 л/га). Приорювали біомасу за 

досягнення укісної стиглості у фазі 

цвітіння. 

Статистичну обробку даних 

проводили за допомогою програм Microsoft 

Excel і «Statistica 6.0».  

Результати досліджень. Сорти 

амаранту відрізнялись за висотою рослин, 

цей показник змінювався від 162 см до 228 

см. Найменшим був сорт Ультра, а 

найвищий сорт Харківський 1 (табл. 4). 

Вага рослини теж коливалась у значному 

діапазоні, від 267 г до 419 г. Кількість 

рослин на м2 варіювала в межах 18‒ 

21 шт./м2. За результатами кореляційного 

аналізу, урожайність надземної біомаси 

мала прямий кореляційний зв'язок з 

висотою рослин, r = 0,99. 

 

4. Елементи структури врожаю сортів амаранту*, середнє за 2019-2021 рр. 

Сорт 

Висота 

рослини, 

см 

Вага однієї 

рослини, г 

Кількість рослин  

на час заорювання, 

шт./м2 

Урожайність 

зеленої 

маси, кг/м2 

Студентський A. hypochondriacus 195 355 20 7,1 

Харківський 1 A. hypochondriacus 228 419 21 8,8 

Лєра A. hypochondriacus 204 385 20 7,7 

Ультра A. hybridus. 162 267 18 4,8 

Ацтек А. cruentus 174 279 19 5,3 

Сем A. hypochondriacus 198 411 18 7,4 

Примітка: * ‒ на фоні N200Р80K120 

 

Високі норми мінеральних добрив, 

особливо азотних, забезпечували добрий 

стартовий ріст і інтенсивне наростання 

біомаси амаранту, внаслідок чого 

одержали високу врожайність 

досліджуваних сортів. Необхідно 

зазначити, що урожайність маси амаранту 

могла бути значно вищою за умови більш 

тривалої вегетації культури. Урожайність 

зеленої маси була найменшою (48 т/га) у 

низькорослого сорту Ультра (табл. 5), і 

лише на 5 т/га була вища врожайність 

сорту Ацтек. Решта сортів формували 

значно більшу біомасу. Так, у сортів  

Студентський, Сем та Лєра урожайність 

була, відповідно 71, 74, 77 т/га, що більше 

порівняно з сортом Ультра на 23, 26,  

29 т/га. Найвищу врожайність (88 т/га) у 

середньому за три роки формував 

високорослий сорт Харківський 1. 

Порівняно з сортом Ультра урожайність у 

нього зросла на 40 т/га, або на 83,3 %.  

 



ISSN 0130-8521                                                 Передгірне та гірське землеробство і тваринництво. 2024. Вип. 75 (1) 

ISSN 0130-8521                                               Foothill and Mountain Agriculture and Stockbreeding. 2023. Vol. 75 (1) 
127 

 

5. Урожайність зеленої маси амаранту залежно від сорту, т/га 

Сорти 
Роки Середнє  

за роки 

Приріст урожаю 

2019 2020 2021 т/га % 

Ультра (стандарт) 46 51 47 48 - - 

Студентський 69 74 70 71 23 47,9 

Харківський 1 86 92 86 88 40 83,3 

Лєра 74 81 76 77 29 60,4 

Ацтек 51 55 53 53 5 10,4 

Сем 71 78 73 74 26 54,2 
НІР0,5, т/га 1,0 1,1 1,5    

 

Найвища врожайність зеленої маси 

одержали у 2021 р., що пояснюється 

більшою кількістю опадів і сприятливим 

температурним режимом. Найменша 

врожайність 2019 р. пояснюється 

зменшенням кількості опадів, порівняно з 

наступними роками. 

Вміст вологи у зеленій масі сортів 

амаранту у фазі цвітіння був на рівні 78 %. 

Урожайність сухої маси подано в таблиці 6.

 

6. Урожайність сухої маси сортів амаранту, середнє за 2019‒2021 рр. 

Сорт Урожайність, т/га 
Приріст 

т/га % 

Ультра (стандарт) 10,6 ‒ ‒ 

Студентський 15,6 5,0 47,2 

Харківський 1 19,4 8,8 83,0 

Лєра 16,9 6,3 59,4 

Ацтек 11,7 1,1 10,4 

Сем 16,3 5,7 53,8 

 

Аналіз зеленої маси сортів амаранту 

показав що є значні відмінності залежно від 

сорту (табл. 7). Вміст азоту коливався в 

межах 1,25‒2,58 %, фосфору – 0,51‒1,04 %, 

калію – 3,85‒ 4,86 %. Найбільшим вмістом 

елементів живлення характеризувався сорт 

Студентський – 8,48 %.  

 

7. Вміст елементів живлення в сортах амаранту, % на абсолютно суху речовину 

Сорти 
Елементи 

Разом NPK 
Приріст 

N P K % на а. с. р. % 

Ультра 1,37 0,57 4,38 6,32 ‒ ‒ 

Студентський 2,58 1,04 4,86 8,48 2,16 34,2 

Харківський 1 2,17 0,75 4,53 7,45 1,13 17,9 

Лєра 1,53 0,90 4,84 7,27 0,95 15,0 

Ацтек 1,25 0,51 3,85 5,61 -0,71 -11,2 

Сем 1,62 0,70 4,43 6,75 0,43 6,8 

 

Використання зеленої маси амаранту 

як сидерату дозволяє підвищувати 

родючість ґрунту внаслідок повернення в 

ґрунт значної кількості NРК (табл. 8).  

Так, в ґрунт повертається від 145,2 до 

421,0 кг азоту, 59,7‒162,2 кг фосфору та 

450,4‒939,1 кг калію. Найбільша (1505,6 кг) 

кількість NРК надходила в ґрунт з 

вегетативною масою сорту амаранту 

Харківський 1.  
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8. Повернення (надходження) елементів живлення в ґрунт з зеленою масою амаранту, кг 

Сорти 
Елементи 

Разом NPK 
Приріст 

N P K кг/га % 

Ультра (стандарт) 145,2 60,4 464,4 670,0 ‒ ‒ 

Студентський 402,5 162,2 758,2 1322,9 653 97,4 

Харківський 1 421,0 145,5 939,1 1505,6 836 124,7 

Лєра 258,6 152,1 818,0 1228,7 559 83,4 

Ацтек 146,2 59,7 450,4 656,3 -14 -2,0 

Сем 264,1 114,1 722,1 1100,3 430 64,2 

 

Висновки. За результатами 

досліджень встановлено, що в умовах 

Лісостепу західного за норми мінеральних 

добрив N200Р80K120 доцільно вирощувати 

амарант як сидеральну культуру. Зокрема, 

сорт Харківський 1 забезпечив найвищі 

показники висоти (228 см) і ваги рослини 

(419 г) за врожайності зеленої маси  

(88 т/га). 

На основі урожайності зеленої маси та 

вмісту елементів живлення в амаранті 

встановлено, що найвищий вміст азоту 

(2,58 %), фосфору (1,04 %) і калію (4,86 %) 

у зеленій масі був у сорту Студентський. 

Відзначено, що сорти амаранту з 

високим рівнем урожайності зеленої маси 

(48-88 т/га) можуть бути одним з 

найкращих сидеральних добрив і важливим 

джерелом надходження елементів 

живлення в ґрунт (656,3‒1505,6). 

Найбільша (1505,6 кг) кількість NРК 

надходила в ґрунт з вегетативною масою 

сорту амаранту Харківський 1.
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